Liona — Starke Netze

Franzi Rademacher, VVanessa Faber, Claudia Petri und Mareike Masuch sind die
Unterstiitzerinnen rund um die Selbstbehauptungstrainerinnen Noel Schulte, Yasmin
Patzak und Annika Nimtz. Zusammen setzen sie sich seit einigen Jahren als ,,PTV-
Liona-Gruppe, Starke Netze gegen Gewalt™ fiir das Selbstbewusstsein von Frauen
und Mé&dchen ein.

,,Berufliche Hauptamtlichkeit im sozialen Bereich arbeitet hier mit dem Ehrenamt
Hand in Hand- das macht uns sehr kreativ und einfallsreich®, betont Noel Schulte
stets bei den mehrmals im Jahr stattfindenden Selbstbehauptungskursen fir Frauen in
der Zeppelinturnhalle.

,,LAuch im Rahmen der Plettenberger Woche und bei anderen Gelegenheiten machen
wir uns stark gegen Gewalt und weisen auf helfende Institutionen im Falle von
Gewalterfahrungen hin.

Eine anerkennende Auszeichnung war der NRW Preis ,,Madchen und Frauen im
Sport* in der Kategorie Gewaltfrei. Diesen erhielt die Gruppe 2018. Uberreicht
wurde der Preis von Sport-Staatssekretérin Andrea Milz, LSB-Prasident Walter
Schneeloch sowie LSB-Vizeprésidentin Mona Kippers in der Zoom-Erlebniswelt
Gelsenkirchen.

Neben den Teamshirts mit der starken LOowin Liona, welche auf dem Foto zu sehen
sind, gibt es nun, in 2020 auch Mund-Nasenschutz-Masken mit Logo fir die
Einddmmung des Coronavirus. Die Masken werden an eine Schulklasse
weitergegeben.

,,Jch freue mich, dass die Liona-Frauen gemeinsam so stark sind und dass ihre
Aktionen, die sagen “du bist nicht allein mit deinen Problemen und du hast das Recht
auf ein gewaltfreies Leben” immer gut angenommen werden®, erklart der erster
\orsitzende des Turnvereins, Winfrid Schulte, der jederzeit gerne Auskunft tiber die
Selbstbehauptungskurse gibt. mm



